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HOESELT 
MAG GEZIEN

LEEF MET LEF HELPT MENSEN MET KANKER 
EN HUN NAASTEN

TOURNÉE MINÉRALE:  
EEN MAAND ZONDER ALCOHOL 

WINTERWANDELING ARCEN   
OP ZONDAG 25 FEBRUARI



Beste Hoeselaar 
 
Nu februari van start is gegaan, sluiten we de culinaire 
maanden af met een hart vol dankbaarheid en warme 
herinneringen aan de feestdagen. Terugkijkend op deze 
bijzondere tijd wil ik graag stilstaan bij twee prachtige 
initiatieven die we via ons Sociaal Huis hebben gere-
aliseerd: het kerstdiner in het dorpsrestaurant en de 
genereuze steun voor de kwetsbare kinderen in de 
gemeente. 
 
De massale opkomst in het dorpsrestaurant was hartver-
warmend en inspirerend. De bezoekers kwamen uit alle 
hoeken van het dorp samen om te tafelen in elkaars ge-
zelschap. Lachende gezichten, luide babbels en vrolijke 
klanken van muziek vulden de ruimte en creëerden een 
sfeer van oprechte verbondenheid.  
 
Daarnaast wil ik mijn oprechte waardering uitspreken 
voor de steun aan onze kwetsbare kinderen via het 
initiatief van “de wensboom”. Dankzij jullie vrijgevigheid 
werd het mogelijk om kwetsbare kinderen te voorzien 
van een cadeautje tijdens de feestdagen. Een glimlach 
kunnen toveren op het gezicht van deze kinderen is im-
mers onbetaalbaar! 
 
Ondertussen werken wij verder aan een kwaliteitsvolle 
dienstverlening in het Sociaal Huis, het dienstencentrum 
en de buitenschoolse kinderopvang. Het feit dat wij deze 
diensten als prioriteit beschouwen, laat zien dat alle 

mensen, van jong tot oud, bij ons centraal staan.  
Zeker ook een dankwoord aan onze vrijwilligers! Jullie 
toewijding en inzet zijn bewonderenswaardig en met 
geen pen te beschrijven. Blijf schitteren en bijdragen aan 
het welzijn van anderen! 

2024 wordt ook een spannende tijd voor het gemeente-
bestuur! Samen zullen we onze voorziene projecten uit-
voeren. Denk maar aan de bouw van een buitenschoolse 
kinderopvang in Alt-Hoeselt en de renovatieplannen van 
de Kluis.   

Tot ziens! Mocht je in de toekomst vragen hebben of 
hulp nodig hebben, aarzel dan niet om contact op te 
nemen. 
 
 
Heidi Berx  
Schepen van Welzijn 

“De massale opkomst in het dorps-
restaurant was hartverwarmend.”

voorwoord
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Ieder jaar maakt het Centrum Voor Kankeropsporing de re-
sultaten van haar bevolkingsonderzoeken bekend. Over het 
algemeen scoort Hoeselt boven het Vlaams gemiddelde. 
Ongeveer 6 op 10 Hoeselaren die een uitnodiging ontvangt, 
laat zich ook effectief preventief testen. Dat zijn op zich zeker 
geen slechte cijfers, maar dat betekent ook dat 4 op de 10 
inwoners zich niet laat testen. 

Als gemeente hopen we natuurlijk dat zo veel mogelijk inwo-
ners deelnemen aan de onderzoeken. Want preventief kan-
ker opsporen, vergroot de genezingskansen. Uitnodiging in 
de bus? Laat je dan ook testen. 

Bevolkingsonderzoek kankeropsporing:  
Laat je preventief testen

Vanaf 18 maart 2024 verlopen de in-
schrijvingen voor een sociale woning 
online. Er is dan voor heel Vlaanderen 
één centraal inschrijvingsregister (CIR), 
in beheer van Wonen in Vlaanderen.
Kandidaat-huurders schrijven zich één-
malig in om een sociale woning te hu-
ren. Ze starten hun dossier volledig zelf 
op, digitaal en veilig. Registreren kan 
via www.vlaanderen.be/sociaalhuren 
(website online vanaf 18/3/2024). Het 
systeem controleert of een kandidaat-
huurder voldoet aan alle voorwaarden. 
Is dat in orde en is alle informatie volle-
dig, dan is de inschrijving op de wacht-
lijst voor een sociale woning officieel.

Inschrijvingen sociale woning voortaan digitaal

In februari is het tijd voor de achtste 
Tournée Minérale! De campagne van De 
Druglijn roept iedereen op om in febru-
ari 2024, voor het eerst of opnieuw, een 
maand geen alcohol te drinken.

Doe mee en voel je (alcohol)vrij
Tournée Minérale helpt om bewuster stil 
te staan bij onze alcoholgewoonten. Een 
februari zonder alcohol is even warm en 
gezellig en uiteindelijk voel je je er beter 
bij. Heel wat Tournée Minérale-deelne-
mers ervaarden de afgelopen jaren meer 
energie, betere slaap en een algemeen 
frisser gevoel. En je werkt er nog mee 
aan je gezondheid ook!
Ga dus de uitdaging aan en drink in fe-
bruari 2024 geen alcohol. Want ook zon-
der kan je je perfect amuseren. Meer info 
vind je op www.tourneeminerale.be .

Tournée Minérale: een maand zonder alcohol

Doe mee en voel je (alcohol)vrij

EEN ÉCHTE TOAST 
OP JE GEZONDHEID
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Doe mee en voel je (alcohol)vrij

BLIJF OOK HAPPY 
NA HAPPY HOUR

VAD_005_004_Tournée_Minerale_2023_New_Campaign_Image_A3.indd   1VAD_005_004_Tournée_Minerale_2023_New_Campaign_Image_A3.indd   1 02/11/2022   15:1202/11/2022   15:12

   3



TICKETS & INFO: www.terkommen.be 

Zaterdag 3 februari 2024 om 20.00u – CC Ter Kommen

Pop on the Rocks is jarig en mag 25 kaarsjes uitblazen! 
Dat vieren ze met een groots feestconcert: Party on the Rocks 
– Do you remember…? 
CC Ter Kommen wordt omgetoverd tot feest- en fuifzaal, waar 
iedereen zich nog eens kan uitleven op de beste popsongs 
van de afgelopen 25 jaar. Iedereen die van pop- en rockmuziek 
houdt, is welkom om mee te vieren. 
Voor mensen die het liever wat rustiger hou-
den, zijn er ook zitplaatsen voorzien. 

Tickets en info: info@popontherocks.be

Zaterdag 10 februari 2024 om 20.15u – CC Ter Kommen

2013 was een vrucht-
baar jaar voor de 
Nederlandstal ige 
muziek. De toen al 
29-jarige Jonas Win-
terland stak eindelijk 
zijn kop boven het 
maaiveld en bracht 
zijn debuutalbum 
uit ‘Mensen zijn ge-
maakt van dun pa-
pier’. Het album kam-
peerde wekenlang in de hitlijsten en werd een instant klassieker 
met weifelende liedjes over liefde, leven en dood. 

In 2024 blikt de Leuvenaar met West-Vlaamse roots terug 
op een oeuvre dat intussen vier albums omvat. In RETRO-
SPECT steken topmuzikanten Gianni Marzo op gitaar en 
Seraphine Stragier op cello en harp zijn repertoire in ver-
rassende outfits.

Tickets: 15 euro / 13 euro (reducties)  
via www.terkommen.be

Pop on the Rocks 
Do you  
remember…

Tapijtconcert:  
Jonas Winterland
RetrospectTE GAST

Woensdag 21 februari 2024 om 14.00u – CC Ter Kommen

De negenjarige Babs 
krijgt van haar opa een 
biggetje cadeau, tegen 
de zin van haar knor-
rige papa en overtuigd 
vegetarische mama. 
Terwijl Babs Knor traint 
om zijn puppydiploma te 
halen, weet ze niet dat 
er iemand stiekem door-
trapte plannen heeft met 
Knor.

Achteraf is er nog een leuke kidsactiviteit 
voorzien!

Tickets: 3 euro via www.terkommen.be

Donderdag 29 februari 2024 om 20.15u – CC Ter Kommen

Lucien Van Impe en 
Roger De Vlaeminck: 
twee iconen van het 
wielrennen, groothe-
den op de fiets! De ene 
Monsieur Paris-Roubaix, 
de andere de beste klim-
mer allertijden. Mannen 
die de mooiste zeges behaalden, die de wereld van de koers 
met verstomming sloegen, die van het eind van de sixties tot 
een stuk in de jaren tachtig samen lief en leed deelden in het 
peloton. Over al die schitterende, ontroerende, spannende, 
sensationele, droevige, fantastische, triestige, 
hilarische momenten kunnen ze uren praten.

Tickets: 10 euro via www.terkommen.be
i.s.m. sportdienst Hoeselt

Kinderfilm 
Knor (6+)

In onzen tijd  
Lucien Van Impe, Roger De 
Vlaeminck & Filip Osselaer
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FAMILIEVOORSTELLINGZannemie en de bende 
Puree kan je hier niet eten!

in Hoeselt Check online voor de laatste updates!

Donderdag 1, 8, 15, 22 & 29 februari
DORPSRESTAURANT ALT-
HOESELT
12.00 u. PC De Altenaar

 Ludo Hex 0477 35 17 45

Zaterdag 3 februari 
CONCERT POP ON THE 
ROCKS: DO YOU REMEMBER..
20.00 u. CC Ter Kommen

 www.terkommen.be

Dinsdag 6 & 20 februari
DORPSRESTAURANT
12.00 u. CC Ter Kommen

 OCMW Hoeselt 089 30 92 60

Zaterdag 10 februari 
TAPIJTCONCERT: JONAS 
WINTERLAND
20.15 u. CC Ter Kommen

 www.terkommen.be

Donderdag 8 februari 
BLOEDINZAMELING  
RODE KRUIS
18.00 u. PC Nederheem

Zaterdag 10 februari 
KLUIZENTOCHT
07.00 u. Vertrek: Werm Huis

 koen@kampman.be

Zondag 11 februari
EETDAG KANDO BILZEN-
HOESELT
11.30 u. CC Ter Kommen

 jeanverjans@telenet.be

Dinsdag 13 februari 
CARNAVALSFUIF K.V.V. 
HOESELT
21.00 u. CC Ter Kommen

 www.kvvhoeselt.be

Woensdag 21 februari 
KINDERFILM: KNOR (6+)
14.00 u. CC Ter Kommen

 www.terkommen.be

Zaterdag 24 februari 
KIENAVOND RADIO SPORT 
19.30 u. CC Ter Kommen

 wim.brepoel@telenet.be

Zondag 25 februari 
HIBERNATREFFEN MC 
HOESELT
08.00 u. CC Ter Kommen

 eric.lambregs@telenet.be

Zondag 25 februari
OFFROAD BILZEN
08.00 u. Sportpark Katteberg

 peterthijs3@gmail.com

Woensdag 28 februari 
VOORLEZEN MET EEN 
EXTRAATJE: SCHONE 
KUNSTEN
14.00 u. Bibliotheek Hoeselt

 Bibliotheek Hoeselt 089 30 92 50

Woensdag 28 februari 
FILMVOORSTELLING ROND 
DE ZIEKTE SCLEROSE
17.30 u. CC Ter Kommen

 anjaromling67@gmail.com

Donderdag 29 februari 
LEZING: IN ONZEN TIJD I.S.M. 
SPORTDIENST HOESELT
20.15 u. CC Ter Kommen

 www.terkommen.be

Zaterdag 2 maart
KIENAVOND 
OUDERVERENIGING 
ROMERSHOVEN 
19.00 u. CC Ter Kommen

 elkelemmens89@gmail.com

Zaterdag 2 maart
OPENKLASDAG 
‘T NEDERWIJSJE: 
KENNISMAKINGSMOMENT 
VOOR PEUTERS
10.00 - 12.00 u. Nederstraat 30

 www.nederwijsje-opwermerke.be

Zaterdag 2 maart
OPENKLASDAG 
HET OPWERMERKE: 
KENNISMAKINGSMOMENT 
VOOR PEUTERS
13.30 - 15.30 u. Bovenstraat 30

 www.nederwijsje-opwermerke.be

Zaterdag 2 maart
KIENAVOND
10.00 - 12.00 u. Nederstraat 30

 www.nederwijsje-opwermerke.be

Zondag 3 maart 
FAMILIEVOORSTELLING: 
ZANNEMIE EN DE BENDE
11.00 u. CC Ter Kommen

 www.terkommen.be

Zondag 3 maart 2024 om 11.00u – CC Ter Kommen 
Waar gaan Zannemie en de bende vandaag kamperen? Wie 
is er eerst wakker? En wie ligt er nog te snurken? Is er iemand 
jarig? Of was dat morgen pas? Wat gaan we eten? Toch iets 
lekkers? Puree kan je bij de bende alvast niet eten, maar moet 
je doen!

Opstaan, treuzelen, roze draken en ‘loop naar de maan!’ Een 
hele dag loopt Zannemie te zingen. Over de zotste dingen. En 
Veston bromt mee. Stil blijven klinkt bij Zannemie nogal uitbun-
dig en ruziemaken doet ze al lachend. En hoe maak je het weer 
goed? Al dansend! Zoals gewoonlijk doet ze dat samen met 
Veston, Toetermans, Klopterop en d’ Onderlaag, een bende om 
‘a’ en ‘i’ en ‘U’ tegen te zeggen. En met jullie!
Jullie komen toch ook kamperen?
.
Tickets: 6 euro via www.terkommen.be
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Regio-vrijwilligers
“We tellen momenteel zo’n 40 leden of 
Members zoals we hen noemen”, vult 
Ilse Steegmans aan. “En we kunnen te-
rugvallen op zo’n 15 vrijwilligers die zich 
gratis en belangeloos inzetten voor de 
goede zaak. Ze doen het met een groot 
hart.” Carine Sillen, een thuisverpleeg-
kundige uit Hoeselt, werd als eerste 
aangesproken, om Leef met LEF meer 
bekend te maken en mee de handen 
uit de mouwen te steken bij activitei-
ten die door de vzw worden georgani-
seerd. Ze leerde Ilse Steegmans kennen 
en liet verstaan dat ze graag iets meer 
wilde betekenen voor de vereniging. 
“We moeten nog meer bekend worden 
bij de doelgroep en het brede publiek. 
Op mijn ronde als verpleegster wordt ik 
met kanker, en wat de ziekte doet voor 
hen en hun naasten,geconfronteerd. Ik 
leg uit dat wat Leef met LEF is en hoe ze 
een levenslijn uitwerpen kan. Hen hierbij 
helpen, geeft me een goed gevoel.” Dat 
geldt ook voor Cindy Claesen en Hilde 
Castermans, beiden uit Hoeselt. Van bij 
de start van de vzw zijn ze heel actief 
aanwezig voor Leef met LEF.  “We zijn 
blij om ons steentje te kunnen bijdragen 
in het terug durven leven van onze leden 
en hun familie. Wat we doen, betekent 
veel voor hen.” Voortaan spreekt men 
bij de vzw over regio-vrijwilligers. “Ze ko-
men bewust uit de regio Bilzen, Riemst 

Leef met LEF helpt 
mensen met kanker 
en hun naasten

“We proberen hen een nieuwe 
plek in hun leven te geven”

Mensen bij wie kanker is vastgesteld, komen in een rollercoaster van gevoelens, 
angsten en onzekerheden terecht. Hun wereld stort in. Hun leven staat hele-
maal op kop. Tijdens en na de behandeling van de kwalijke ziekte is het kwestie 
om de draad van het leven terug op te rapen en om hun leven in de mate van 
het mogelijke terug zin te geven. Welnu, Leef met LEF vzw helpt hen daarbij. 
“We richten ons niet alleen op mensen met kanker maar de focus ligt ook op 
de familie en vrienden zowel tijdens als na kanker”, vertelt Ilse Steegmans uit 
Bilzen die samen met Cindy Herzet uit Riemst aan de wieg stond van Leef met 
LEF. Twee jaar geleden werd de vereniging opgericht, en een goed jaar geleden 
kwam Hoeselt erbij.
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en Hoeselt”, vervolgt Ilse Steegmans. Zo 
werken we aan onze pijler toegankelijk-
heid. Mensen zetten sneller de stap naar 
ons als ze “een bekende” treffen op een 
activiteit. Of ze komen de eerste keer sa-
men met een regio- vrijwilliger.”

Terug leven
Leven met kanker is niet zonder ge-
volg zowel voor het lichaam als voor 
het mentale welzijn. “Ze dragen een 
zware rugzak met zich mee”, getuigt 
Ilse Steegmans die in haar kapsalon 
vrouwen en mannen aan een pruik of 
een haarstuk helpt. “Ze zoeken naar 
een manier om kanker tijdens de be-
handeling en erna een nieuwe plek 
te geven in hun leven. Hetgeen niet 
vanzelfsprekend is. Kanker beheerst 
hun leven en dat van hun naasten. Het 
vergt veel moed en ze moeten over 
een hoge drempel om hun leven terug 
in handen te nemen. Onze vzw geeft 
hen de kans daartoe. Ook bij de naas-
ten komt leven met kanker hard binnen. 
Kanker draag je met twee. Wat staat hen 
te wachten. Er is de medische behande-
ling. En daarna zitten ze met belangrijke 
levensthema’s: gezien, werk, relaties en 
toekomstplannen. Kortom, een behoor-
lijk bord om in no time te verteren. Het is 
voor onze Members en hun familie een 
individueel zoekproces waar ze op dat 
moment weinig energie voor hebben.”

Activiteiten
Leef Met LEF helpt hen hierbij, zo blijkt. 
“We organiseren maandelijks activiteiten 
die op vier pilaren steunen: ontmoeten, 
ontspannen, inspireren en informeren. 
We doen ook aan preventie”, verdui-
delijkt Ilse Steegmans. “We houden le-
zingen over onder andere gezond en 
bewust leven. Op dinsdagen is het be-
wegingsdag. We bieden yoga aan, we 
gaan zwemmen. We wandelen met de 
Members en hun naasten. We houden 
allerlei workshops: koken, kind en ouder, 
terug aan het werk. Voor de mannen hou-
den we een rondeiding met degustatie 
op een wijndomein. Zelfs een ontspan-
nen afterwork party zit in ons aanbod. 
We werken aan een dartsavond en een 
nieuwe bewegingsactiviteit. Ons aanbod 
richt zich tot de regio Bilzen, Riemst en 
Hoeselt. Momenteel zijn we bezig om 
ons werkingsgebied uit te breiden naar 
Tongeren en Voeren.” Het gevarieerde 
aanbod aan activiteiten vind je terug op 
de website www.leefmetlefvzw.be. 

Oproep
Om de werking van Leef met LEF te 
versterken, en om nog méér Members 
en hun naasten te bereiken, doet men 
bij de vzw een warme oproep. “We zijn 
vandaag ook nadrukkelijk op zoek naar 
vrijwilligers”, licht Ilse Steegmans toe.  
“Ze helpen niet enkel bij activiteiten. 

Ook spelen ze een belangrijke rol om 
mensen die kanker hebben en om hun 
naasten te overtuigen alsnog de stap 
naar onze vereniging te zetten zodat ze 
tijdens en na kanker hun leven terug zijn 
kunnen geven. Of anders gezegd: dat ze 
terug durven leven! Verder zoeken we
naar partners die ons willen sponsoren 
en die ons allerlei diensten willen aan-
bieden”, zegt Ilse Steegmans. 

Heb je interesse om deel te nemen aan 
een activiteit, ben je nieuwsgierig naar 
het aanbod of wil je regio-vrijwilliger 
worden? Mail dan naar volgend adres: 
info@leefmetlefvzw.be. Of contacteer 
Ilse Steegmans (0474. 797714) of Cindy 
Herzet (0456.419.275).

Xavier Lenaers 
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Geraak tijdig klaar voor de Atlas Copco Hoeselt Run met 
ERA Connect en loop na 15 weken de 5 kilometer op eigen 
tempo 
 
Trek je loopschoenen aan voor de Start To Jog lessen. We 
oefenen wekelijks driemaal waarvan dinsdag en zondag 
op de atletiekpiste van Ter Kommen, onder begeleiding in 
groep en op eigen tempo. Op donderdag loopt iedereen in-
dividueel en zonder begeleiding.

De lessen onder begeleiding vinden plaats op zondag om 
10.30 uur en dinsdag om 19.30 uur. 
De lessen starten op dinsdag 12 maart 2024.

De volwassenen betalen 45 €, de kinderen 30 €.
De start To Jog staat open voor kinderen vanaf geboortejaar 
2016.

In het deelnamegeld is inbegrepen: de verzekering, enkele 
lessen versterking van de rompstabilisatie en stretchen voor 
lopers, eventueel douchen in de sporthal, gratis inschrijving 
voor de “Atlas Copco Hoeselt Run met Era Connect” en bij-
horend T-shirt.
Eens een les missen is geen ramp. Iedereen krijgt het sche-
ma om na een gemiste les alsnog op eigen initiatief de loop-
sessie in te halen.
Aarzel niet en schrijf samen met je familie en/of vrienden in. 

Inschrijven kan alleen via de website  
www.hoeselt.be/start-jog of QR-code

Wist je dat alle informatie van de “Atlas Copco Hoeselt Run 
met Era Connect” op zondag 23 juni 2024 kan terugvinden 
op hun website www.hoeseltrun.be

Start to Jog 2024  vanaf 12 maart

Trek je wandelschoenen alvast aan, 
want binnenkort organiseert de sport-
dienst een wandeldagje in de omge-
ving van Maasdorpje Arcen (NL).

Wat mag je verwachten van de dag?
Vertrek met de bus om 8 uur aan Ter 
Kommen Hoeselt. 
Vertrekkend aan het kasteel van Arcen 
maken we voormiddag een wandeling, 
van een 8,5 kilometer in en rond het 
Nationaal Park De Maasduinen. 
Tussen de middag is er de mogelijk-
heid om een hapje en drankje te nut-
tigen in Arcen.

Namiddag vertrekken we langs de 
Maas om zo rond de “Zwarte Berg” een 
6 km te wandelen. Deze wandeling is 
optioneel; wie liever zelf de streek van 

Arcen verkent is vrij om dat te doen. 
We sluiten de wandeling af in Arcen. 
Tenslotte vertrekken we om 17.30 uur 
terug naar Hoeselt.
Deelnameprijs: 10 euro per persoon 
inclusief gidsen, verzekering en bus-

vervoer. De plaatsen zijn beperkt tot 
maximum 50 deelnemers.

Inschrijven kan via 
www.hoeselt.be/winterwandeling-arcen 
of via QR-code.

Winterwandeling Arcen  op zondag 25 februari
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Begin januari opende Admincheck 
de deuren. Een bedrijf dat ontstaan 
is met de gedachte om de kleine on-
dernemer te ondersteunen. De kleine 
zelfstandige die graag zijn beroep wil 
uitoefenen, maar die zijn administra-
tie altijd na de uren of in het weekend 
moet doen. Of de zelfstandige die lie-
ver zijn hoofdberoep doet in plaats van 
achter de computer te zitten.

Zij kunnen meestal geen halftijdse ad-
ministratief bediende aannemen om-
dat er meestal ook niet zoveel werk is.
Door hun het werk uit handen te ne-
men creëert Admincheck tijd die kost-
baar is voor de ondernemer.

Admincheck heeft ruime ervaringen 
in de administratie. Daarnaast werken 
we samen met een community van ver-
schillende virtuele assistenten die alle-
maal hun eigen expertise hebben. 

Van dagelijkse administratie tot mar-
keting en van financiële administratie 
tot de statistieken, hierdoor kunnen 
we samen de volledige administratie 
op punt zetten en elk bedrijf de juiste 
boost geven.

Admincheck is gevestigd in de Broek-
straat 20 in Hoeselt.
Contacteer ons via 
info@admincheck.be

Pas geopend: Admincheck

Herman Potargent was sinds 2021 
werkzaam als logistiek medewerker 
bij de dienst Vrije Tijd. Hij stond klaar 
om de sporters en de bezoekers te 
ontvangen en was ook verantwoor-

delijk voor het onderhoud van de 
sporthal. 

Bedankt Herman voor je inzet, geniet 
van je pensioen!

Dorpsrestaurant Hoeselt-centrum in teken van 
Tournée Minerale
Dinsdag 6 februari 2024, 12 – 13.30 uur, GC Ter Kommen
We voorzien thema placematjes ‘Februari Alcoholvrije maand’ 
en bieden informatie over recepten mocktails, gezondheids-
voordelen van geen alcohol drinken, info en vorming vanuit 
Integra/CAD, …

Menu: bloemkoolsoep, kipfilet met druivensaus, boontjes en 
krieltjes (8,00€)

Workshop ‘MOCKTAILS MAKEN’ in kader van 
Campagne Tournée Minerale
Dinsdag 13 februari 2024, om 10 uur, Monet zaal Diensten-
centrum 
Een boeiende workshop gekoppeld aan een korte quiz over 
gezondheidsvoordelen. 
Hoe gezonde cocktails maken en leuke ideetjes opdoen om 
zelf aan de slag te gaan. En natuurlijk …mocktails proeven!
Duurt ongeveer 1,5 uur.
Begeleiding: Integra/CAD - Gratis deelname.  

Mogelijkheid om aansluitend te blijven eten in het diensten-
centrum.
Menu: witloofsoep, stoofvlees met wortelen & erwten en kro-
ketten (8,00€)

Op pensioen:  
Herman Potargent

Kalender OCMW Hoeselt

Interesse voor één of beide activiteiten? Inschrijven via OCMW: 089-309 260    9



 

OVERLIJDENS
Datum Naam van de overledene Geboortedatum

01/12/2023 Mouchaers Robert 02/05/1940

07/12/2023 Hogenboom Maria 09/02/1939

09/12/2023 Demilde Emilia 16/09/1963

11/12/2023 Gielen Adrienne 17/09/1940

22/12/2023 Appeltants Sonja 26/11/1963

23/12/2023 De Vos Leander 04/11/1954

24/12/2023 Sax Joseph 08/06/1946

Burgerlijke stand  
en bevolking

De provincie Limburg organiseert dit 
jaar voor de dertiende keer een oplei-
ding tot gemachtigd opzichter. Al meer 
dan 5400 Limburgers volgden deze op-
leiding.

Wie
Iedereen van minstens 18 jaar kan ge-
machtigd opzichter worden. Het enige 
wat je nodig hebt, is een beetje vrije 
tijd en een vrijwillige inzet voor de ver-
keersveiligheid. 

Waarom
Gemachtigd opzichters zijn een on-
misbare waarde in de dagelijkse mo-
biliteit van zwakke weggebruikers. Je 
maakt het verkeer veiliger voor groe-
pen kinderen, scholieren, ouderen en 
personen met een beperking, door 

hen veilig te laten oversteken. 

De opleiding
De opleiding is een mooie samenwer-
king tussen het provinciebestuur, de lo-
kale politie en de Limburgse gemeenten 
en steden. 
De opleiding bestaat uit een theoretisch 
en een praktisch gedeelte. Het provin-
ciebestuur organiseert de theoretische 
opleiding meermaals digitaal via Micro-
soft Teams op 5, 8, 27 en 29 februari. 
Het praktisch gedeelte vindt nadien 
plaats op verschillende locaties in Lim-
burg in samenwerking met de lokale 
politie.

Als je de korte, tweedelige opleiding 
hebt gevolgd, krijg je van de burge-
meester de machtiging en de verant-

woordelijkheid om als gemachtigd op-
zichter op te treden.

Je krijgt van het provinciebestuur ook 
een volledige uitrusting cadeau. Zo kan 
je meteen aan de slag. De opleiding én 
de uitrusting zijn volledig gratis.

Inschrijven
Inschrijven kan zolang er plaatsen be-
schikbaar zijn voor de theoretische 
opleiding van je keuze! 
Surf snel naar www.limburg.be/ 
gemachtigdopzichter voor meer info 
én het inschrijfformulier.

Vragen? Neem contact op met de 
afdeling Mobiliteit van de provincie  
Limburg, via mobiliteit@limburg.be of 
tel. 011 23 83 40.

Gezocht: gemachtigd opzichters
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 Hoeselt tot uw dienst
 GEMEENTEHUIS 
BURGERZAKEN EN OMGEVING

 Dorpsstraat 17
ENKEL OP AFSPRAAK
ma.: 	 13.00 – 19.00 u.
di., do., vr.: 	 09.00 – 12.00 u. 
wo.: 	 13.00 – 17.00 u.

 Algemeen nummer: 089 51 03 10

PREMIES EN SUBSIDIES - WOONENERGIELOKET STEBO 
Maak je afspraak via stebo.be/particulieren/wonen/hoeselt  
of bel  089 39 16 54

 RECYCLAGEPARK
 Goosstraat 22

ENKEL OP AFSPRAAK 
ma., do., vr, za.: 	 09.00 – 12.00 en 12.30 – 16.15 u.
wo.: 	 12.15 – 16.15 u. (van 1 oktober t.e.m. 31 maart)
di.: 	 gesloten
Maak je afspraak via www.hoeselt.be of bel  089 51 03 10 

 TECHNISCHE DIENST
 Winterbeekstraat 3

ma. – do.: 	 08.00 – 12.00 en 12.30 – 16.30 u.
vr.: 	 08.00 – 14.00 u. 

 089 30 92 40

 OCMW
SOCIALE EN JURIDISCHE DIENST

 Europalaan 1
ENKEL OP AFSPRAAK 
Een afspraak maken kan telefonisch  
van ma. – vr.: 09.00 – 12.00 en 14.00 – 16.00 u.

 089 30 92 60

ONTHAALBALIE
vrij toegankelijk van ma. – vr.: 10.00 – 12.00 u.

 DIENST VRIJE TIJD
CULTUUR, SPORT, JEUGD, TOERISME, EVENEMENTEN EN 
COMMUNICATIE

 Europalaan 2
ma., vr.: 	 09.00 – 12.00 en 14.00 – 17.00 u.
di., do.: 	 09.00 – 12.00 u. 
wo.: 	 14.00 – 17.00 u.

 Algemeen nummer: 089 30 92 10

 BIBLIOTHEEK
 O. L. Vrouwplein 1 bus 1

ma., do.: 	 16.00 – 19.00 u.
di.:	 14.00 – 17.00 u.
wo.: 	 13.00 – 16.00 u. 
za.: 	 09.00 – 12.00 u.
vr., zo.: 	 gesloten

 089 30 92 50

 POLITIE
 Dorpsstraat 3

Maak je afspraak via de website van de lokale politie: 
www.politie.be/5381/vragen/aangifte/hoe-maak-je-een-afspraak 
of bel  089 36 68 06

Je vindt alle openingsuren en sluitingsdagen op www.hoeselt.be

Yves CROUX
Burgemeester
yves.croux@hoeselt.be
Na afspraak via het secretariaat 
089 51 03 10  
 

Bert VERTESSEN
Schepen Openbare werken  
& Leefmilieu 
bert.vertessen@hoeselt.be
Na afspraak via het secretariaat 
089 51 03 10 
Werner RASKIN
Schepen Omgeving & Financiën 
werner.raskin@hoeselt.be
Afspraak via gsm 0477 24 58 34
 

Johan Schoefs
Schepen Sport & Cultuur
johan.schoefs@hoeselt.be
Na afspraak via het secretariaat 
089 51 03 10 
 

Heidi Berx
Schepen Sociale zaken 
heidi.berx@hoeselt.be
Na afspraak via het secretariaat 
089 51 03 10

Zitdagen burgemeester  
en schepenen

COLOFON
Hoeselt Mag Gezien is een uitgave van gemeente Hoeselt en verschijnt 
maandelijks behalve in juli en augustus.

Verantwoordelijke Uitgever: Johan Schoefs, Dorpsstraat 17, 3730 Hoeselt
Redactieadres: Europalaan 2, Hoeselt
T 089 30 92 16 of communicatie@hoeselt.be
Contact: Dienst Vrije Tijd - Niels Sonnet 
Vormgeving & productie: COMMiX bv,  Hoeselt
Oplage: 4 940 ex.

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar 
gemaakt door middel van druk, fotokopie of op welke andere wijze dan 
ook, zonder voorafgaande toestemming van de uitgever.

MEDISCHE HULP OF BRANDWEER  100 / 112
HULPDIENSTEN  101
WEEKENDDIENSTEN HUISARTSEN  089 59 00 59
WACHTDIENST APOTHEKER
Tussen 9.00 en 22.00 uur: www.apotheeklimburg.be
Tussen 22.00 en 9.00 uur: 078 05 17 33

RECHTZETTING
In de vorige editie leerde je de werking van Sint-
Vincentius Hoeselt beter kennen. Op het einde 
van het artikel is er een foutje geslopen in het 
rekeningnummer. Wil je een vrije gift doen voor 
Sint-Vincentius? Dat gaat op BE02 3100 3593 3940 
met als mededeling: Sint-Vincentius Hoeselt 594
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20.15 u. - CC TER KOMMEN

ZA 
10/02
2024

JONAS WINTERLAND
TAPIJTCONCERT Retrospect

WO
21/02
14.00 u.


